
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  
«ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ: ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ» 
(2ος Κύκλος Σπουδών) 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒΥ9 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ’ - ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Μέθοδοι και Στρατηγικές Διδασκαλίας για Μαθητές με 
Μαθησιακές Δυσκολίες 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 6 ώρες 
διδασκαλίας 

ανά 
δεκαπενθήμερο 

7,5 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης,  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Γενικού Υποβάθρου, Επιστημονικής περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Κανένα 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Όχι  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uth.gr/courses/SED_P_192/  

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Βασικός στόχος του μαθήματος είναι η συστηματική παρουσίαση των επικρατέστερων και 
πιο αποτελεσματικών μεθόδων και στρατηγικών για την εκπαίδευση παιδιών με ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες, σύμφωνα με τα σημαντικότερα επιστημονικά, ερευνητικά ευρήματα 
της διεθνούς βιβλιογραφίας. 
Στο τέλος του μαθήματος αναμένεται ότι οι φοιτητές και φοιτήτριες θα είναι σε θέση να 
γνωρίζουν τα βασικά ζητήματα σχετικά με τη σχέση αξιολόγησης και παρέμβασης για τις 
Μαθησιακές Δυσκολίες. Θα επικεντρωθούν σε διάφορα μοντέλα παρέμβασης, στρατηγικές 
και καλές πρακτικές για α) την ενίσχυση της πρώτης ανάγνωσης, β) την ενίσχυση της 
αναγνωστικής κατανόησης, γ) την ενίσχυση της γραφής, και δ) την ενίσχυση και 

https://eclass.uth.gr/courses/SED_P_192/


υποστήριξη των δυσκολιών στα μαθηματικά.  
Θα μπορούν να μελετούν την ελληνική και διεθνή σχετική βιβλιογραφία, να στέκονται 
κριτικά στα επιστημονικά ευρήματα και να επιλέγουν αυτά που μπορούν να 
ενσωματωθούν στην εκπαιδευτική πράξη, συνδέοντας έτσι, την επιστημονική θεωρία με 
τις εκπαιδευτικές εφαρμογές. 
Πιο συγκεκριμένα αναμένεται: 
 

Σε επίπεδο γνώσεων 

 
• Να γνωρίζουν τη σχέση της αξιολόγησης και της παρέμβασης για την αντιμετώπιση 

των μαθησιακών δυσκολιών.  

• Να γνωρίζουν τα βασικά ιστορικά μοντέλα, αλλά και σύγχρονα μοντέλα 

παρέμβασης, με επικέντρωση στον καθολικό σχεδιασμό, και την ανταπόκριση στη 

διδασκαλία και την παρέμβαση-RtI 

• Να επιλέγουν τις αποτελεσματικότερες πρακτικές για την ενίσχυση του 

αναδυόμενου γραμματισμού, για μικρά παιδιά που βρίσκονται σε επικινδυνότητα 

μδ 

• Να γνωρίζουν τις βασικές στρατηγικές για την ενίσχυση της πρώτης ανάγνωσης, 

της αναγνωστικής κατανόησης, της γραφής και των μαθηματικών για μαθητές με 

μδ. 

 
Σε επίπεδο ικανοτήτων: 

• Να αξιοποιούν τις νέες γνώσεις στην εκπαιδευτική πρακτική 

• Να συσχετίζουν τις πληροφορίες από την αξιολόγηση, με τις προτάσεις 

παρέμβασης 

• Να αξιοποιούν τα επιστημονικά και εμπειρικά ευρήματα προς όφελος των παιδιών 

μικρής ηλικίας με , επιλέγοντας τις κατάλληλες πρακτικές για την ενίσχυση των 

παιδιών που βρίσκονται σε επικινδυνότητα μδ. 

• Να επιλέγουν τις κατάλληλες στρατηγικές για την ενίσχυση της πρώτης ανάγνωσης, 

της αναγνωστικής κατανόησης, της γραφής και των μαθηματικών για μαθητές με 

μδ. 

 

Σε επίπεδο στάσεων: 
 

• Να αναγνωρίζουν και να συνηγορούν υπέρ των παιδιών και μαθητών με 

μαθησιακές δυσκολίες, αποδεχόμενοι τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά τους 

• Να υιοθετούν τις βέλτιστες πρακτικές για κάθε παιδί, μαθητή και μαθήτρια που 

βρίσκεται σε επικινδυνότητα ή εμφανίζει μδ. 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Το πλαίσιο του μαθήματος: Από την αξιολόγηση στην αντιμετώπιση των ΜΔ  

• Ιστορικά και σύγχρονα μοντέλα παρέμβασης 

• Καθολικός σχεδιασμός  

• Ανταπόκριση στη διδασκαλία και την παρέμβαση-RtI 

• Καλές πρακτικές για την ενίσχυση του αναδυόμενου γραμματισμού 

• Στρατηγικές διδασκαλίας και παρεμβάσεις για την ενίσχυση της πρώτης 

ανάγνωσης για μαθητές σε επικινδυνότητα μαθησιακών δυσκολιών  

• Στρατηγικές διδασκαλίας και παρεμβάσεις για την ενίσχυση της αναγνωστικής 

κατανόησης για μαθητές με ήπιες μαθησιακές δυσκολίες 

• Στρατηγικές διδασκαλίας και παρεμβάσεις για τις δυσκολίες στη γραφή 

• Στρατηγικές διδασκαλίας και παρεμβάσεις για τις δυσκολίες στα μαθηματικά 

 

 

  

• Να υιοθετούν σύγχρονες τεχνικές, στρατηγικές και πρακτικές και να τις 

ενσωματώνουν στην εκπαιδευτική πράξη. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και 

των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Αυτόνομη και ομαδική εργασία  

• Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα 

 



(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Ηλεκτρονικού Υπολογιστή, ηχητικού 
συστήματος, βιντεοπροβολέα κλπ, στη διδασκαλία 
Χρήση εκπαιδευτικής πλατφόρμας για την υποστήριξη 
της διδασκαλίας 
Χρήση Τ.Π.Ε. στην επικοινωνία με τους φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 36 

Ομαδική Εργασία 24 

Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

110 

Συγγραφή εργασίας 40 

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  210 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Η αξιολόγηση των φοιτητών γίνεται με εκπόνηση 
ατομικής ή ομαδικής εργασίας στην ελληνική γλώσσα. 
Γίνεται παρουσίαση της εργασίας και δίνεται 
ανατροφοδότηση.  
Η ανάθεση της εργασίας γίνεται στο 1ο μάθημα, και 
προσφέρεται συνεχής υποστήριξη στη διάρκεια των 
μαθημάτων. 
Η αξιολόγηση της εργασίας βασίζεται σε ρητά 
διατυπωμένα κριτήρια τα οποία γνωστοποιούνται 
στους φοιτητές εγκαίρως. 
Για την εκπόνηση της εργασίας προτείνεται σχετική 
βιβλιογραφία και δίνονται οδηγίες για την κατάλληλη 
χρήση των βιβλιογραφικών πηγών, και των σχετικών 
πόρων της κεντρικής βιβλιοθήκης του πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
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